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Perunan hiilijalanjalki eri nakokulmista
—harmenisoitua laskentaa metsastamassa

Juha-Matti Kataj meLikoistutkija, asiakaspaallikko, Luke
juha-matti.katajajuuri @[Tk
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Huom konteksti: Mita vastuullisuus on suomal. ruokaketjussa

_- Toiminta yrityksen ja tuotteen aiheuttamien
ymparistévaikutusten vahentamiseksi

Tuoteturvallisuus _. Toiminta tuoteturvallisuuden seké raaka-aineiden
jaljitettavyyden edistamiseksi

> Ravitsemuksellisten asioiden huomioiminen tuotekehityksessa
seka ravitsemustiedon informoiminen kuluttajille

_.Suomalaisen lihaketjun toimijoiden vastuullinen toiminta
tydsuhteissa seka tydhyvinvoinnin kehittamisessa

>Tuotantoeldinten terveydesta ja hyvinvoinnista huolehtiminen

. Yritysten vuorovaikutus vaikutus alueensa toimijoiden kanssa seka
tavoite edistda paikallista hyvinvointia

JYritysten kokonaisvaltainen vastuullisuus sek&d omasta
yritystoiminnastaan ettd oman toiminnan vaikutuksesta Q
sidosryhmien toimintaan Luke

© Luonnonvarakeskus LUONNONVARAKESKUS



Huom konteksti: Mita vastuullisuus on suomal. ruokaketjussa

kehityksessa
Jiminta

olehtiminen

diden kanssa seka
avolte edistaa paikallista hyvinvointia

letysten kokonalsvaltalnen vastuulllsuus seka omasta

Useiden tutkimusten ja haastattelujen perusteella kokonalsvaltalsessa
ymparistdvastuullisuudessa eniten kehitettdvaa ja parannettaa




Ruoka on yksi keskeisimpia tekijoitd matkalla kohti hiilineutraalisuutta —
esimerkkind uudet kuntakohtaiset karkeat kulutuksen hiilijalanjalkilaskennat
(Sitowise ja Luke) julkaistu 26.1.2022
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https://www.sitowise.com/fi/uutiset/kuntien-kulutuksen-hiilijalanjalki-selvitettiin-ensimmaista-kertaa
® Energiankulutus ja rakentaminen  mLilkkuminen  ®WRuoka  m Tavarat ja palvelut




Ruokaketjulla monia vastuullisuushaasteita —
ymparistovaikutukset keskeisin (ilmasto, monimuotoisuus,

rehevoityminen, vesijalanjalki)
 Illmasto kriittinen, muttei ainoal!
Miksi hiilijalanjalkilaskentaa ja -viestintada tehdaan?
« paineita tulee joka suunnalta
« Ketjun kehittaminen
« Pankit, luotonantajat, sijoittajat
« Kuluttajat — kappaletavarabusiness!
« Kauppa, b-to-b, toimittajasuhteet
« Riskien hallinta
« Konkreettinen, mitattavissa oleva vastuullisuustydn pohja
« Tutkimus aloitti 20 sitten, nyt yritykset ja tuottajat ottamassa omakseen....
» Uusi tarkea tapa lapivalaista ketjun ja tilan toimintaa, laajemmin ja uusista
nakoulmista
(huomattava ero keskimaaraistavaan tdhtadavassa ja tuottajia ja viestintiéuk%
tukeYissa tuote/brandikohtaisessa laskennassa) © Luonnonvarakeskus ~ wowowsaesis
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pelloksi Viljelysmaat Maaperé energiankulutus
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Y y Maatalous Energia

muutokset ja metsatalous

Maataloudesta |&htoisin olevien padstdjen raporfointi YK:n ilmastosopimuksen mukaisessa raporfoinnissa, luvut vuo-
den 2017 p&dastoja, mili. tonnia CO,-ekv. Vilielysmaiden CO,-pdastét sisaliad myds pellonraivauksen CO,-pddstot.
(Lahde: Tilastokeskus 2019. Suomen kasvihuonekaasup&dstot 1990-2018.) Tarkasteltaessa ruokatuotteiden ilmasto-
vaikutuksia kasvihuonekaasup&astdja syntyy myds mm. teollisuudesta, kaupasta ja logistikasta.
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Yritysten ymparistovastuullisuus tana paivana

« Katseen oltava koko toimitusketjussa, josta suurin ymparistojalanjalki ja
potentiaali vahentaa tuotteisiin sitoutuvaa jalanjalkea (footprint)

« Elinkaariarviointi (LCA) laajasti kaytetty standardoitu (PEF, 1SO jne.)
menetelma tuotteen takana olevan toimitusketjun jalanjaljen arviointiin

« Kaytannossa tyo perustuu pitkalti toimitusketjun eri vaiheiden massa- ja
energiataseiden laskentaan, tiedonkeruu, eri prosessien inputit ja ouputit

— Lukessa > 20 vuoden kokemus, lukuisten erilaisten elintarvikkeiden,
biotaloustuotteiden, pakkausten, biojalostamoiden ja systeemien
elinkaarisen ymparistdjalanjaljen laskennasta

— tulisi selvittaa useita eri ymparistdjalanjalkia, toistaiseksi lahdetaan
liikkeelle hiilijalanjaljesta (ilmastovaikutus)

Aymparistokestavyys ¢ Jatkuva parantaminen koko ketjussa
lijalanjalki . . . . .
#ymparistojalanialki -« PAGstojen vahentaminen koko ketjussa O

#LCA
#PEF otha laskentaa o \/jgstinta, ml. hiilikompensoinnit.... ¢ Lomonvarakeskus LUKe



Termit — tuotteiden takana olevien toimitusketjujen...

« Hiilijalanjalki = ilmastovaikutus
kuvastaa tuotteen koko elinkaaren aikaisten kasvinuonekaasujen
(erityisesti hiilidioksidi, metaani ja typpioksiduuli) aiheuttamaa

IImastovaikutusta. Kasvihuonekaasupaastot ilmaistaan
hiilidioksidiekvivalentteina, COZ2e.)

Hiilijalanjalki mittaa, kuinka paljon kasvihuonekaasuja tuotteen elinkaaren
alkana syntyy. Toisin sanoen hiilijalanjalki kertoo, kuinka suuri vaikutus
erilaisilla teoilla on ilmastonmuutokseen.

 Ymparistdjalanjalki / ymparistovaikutus

Samalla tavalla kuin kaikki toimitamme vaikuttaa ilmastoon, vaikutamme
toiminnallamme myds ympardivaan luontoon. Ruoan tuotannon ja
kulutuksen keskeisia vaikutuksia ilmastovaikutusten lisdksi on mm.
rehevoityminen ja monimuotoisuuden vaheneminen. Lisaksi ruoan tuotanto
kuluttaa erilaisia resursseja, kuten vetta, ravinteita ja maa-alaa.

© Luonnonvarakeskus =~ LUONNONVARAKESKUS



Yritysten kannalta: kasitys ymparistoasioiden
hallinnasta ja yritysvastuusta muuttunut

Uusi:

OMAN TUOTANNON YMPARISTOASIOIDEN
HALLINTAAN TYYTYMINEN El ENAA TATA PAIVAA!
> KOKO KETJu!l! Luke

© Luonnonvarakeskus | LUONNONVARAKESKUS
Mukaillen, Kuisma 2011



Elinkaari- ja ketjuajattelu ruoan tuotannon ja kulutuksen
vastuullisuudessa, esim. jalanjalkien pienentamisessa

A NS : => toiminnan ja ketjun kehittaminen,
- Tavmtteglllnen, mltattaV617 ohjaaminen ja johtaminen, optimoy Jatehuolto
mahdollisuus parantaagg, - tietoa vastuullisten tuotevalintojen

viestinnan pohjaksi

Olennainen, avoin &
Iépsinakyva

S g —

Kauppa, ravintola WS resugss

_ Pakkaus-
teollisuusketju



Julkinen hiilijalanjalkikeskustelu ja

ymmarrys raiteiltaan, jota tulisi oikoa:

Food L CL6-FZ K On-De <& o LCA lipasto Sahko Europe My Prc eForms 2021.1 SIHTEE Scienti € Aloitus & Uusiv Juha-)\ G meira
» | \ | & | @ lipasto. |l | il Europe | @ MyPrc | B [ | 9 | | © | ® | @ |

< CcC 0 @ kauppalehti.fi/uutiset/kuluttajat-tekevat-valintoja-vertailukelvottoman-tiedon-pohjalta-ruoan-hiilijalanjalkien-vertailun-pitaisi-olla-nykyista-helpompaa/a92d4c01-1a3f-4a67-800...

Kauppalehdi/
Debatti,
Katajajuuri

27.12.2021:

https://www.kauppaleh
ti.fi/uutiset/kuluttajat-
tekevat-valintoja-
vertailukelvottoman-
tiedon-pohjalta-ruoan-
hiilijalanjalkien-
vertailun-pitaisi-olla-
nykyista-
helpompaa/a92d4c01-
la3f-4a67-8005-
072aeb5044f8

Mielipidekirjoitus

"Kuluttajat tekevdt valintoja vertailukelvottoman tiedon
pohjalta” - Ruoan hiilijalanjdlkien vertailun pitdisi olla

nyKkyistd helpompaa

KUVA: TIINA SOMERPURO

Vertailukelpoinen tieto ruoan hiilijalanjdljista tukisi taloudellisia
ohjauskeinoja ja kuluttajien ilmastovalintoja, kirjoittaa Juha-Matti

Katajajuuri.

Tietoa. Kirjoittaja kaipaa lisad ja vertailukelpoista tietoa elintarvikkeiden hiilijalanjaljesta.

L f Pl in | = | 0

KL Nyt

o
1915 AUTO

BMW pitdd uusia polttomoottoriautoja

valttdmattomingd padstovahennyksien
kannalta

18:01 TIEDE

Fyysikot loysivét aivan uuden
hybridihiukkasen, joka auttaa parhaassa
tapauksessa luomaan pienempas,
nopeampaa ja energiatehokkaampaa
elektroniikkaa

O
o

Kirjaudu, naet
enemman sisaltoa

| Luo tunnus l

KAUPALLINEN YHTEISTYO SYMANTEC <iwva

KL “Ku X

Q

Q

®

o

w

=l

"~



Kumpi on ekologisempi, nyhtokaura vai
kananmuna? Elintarvikeala suoltaa kilpaa
tietoa ruuan ymparistovaikutuksista,
mutta moni kuluttaja on ymmallaan

Elintarvikeala selvittaa innolla, miten tuotteet rasittavat ymparistoa.
Kilpajuoksu ei kuitenkaan tuota vertailukelpoista tietoa. Pelisdantdjen

Vendia ldhetti selvitvsnpvvnnon
yhtenadistaminen on lahtenyt vasta liikkeelle. Brjccl@:|@ndc MmO mr[dy[§A|Oa[EH]|S R
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I\/Ialtorotwsen sonnln lInan kasvmuonekaasupaastot lIman turvemaita, mutta

yrggks
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*1 *2 ® Maankayton muutos

/ r %2 /
/ \ / m Hiilivaraston muutos

® Lannan varastointi

™S

B Ruuansulatuksen CH4

m Lypsylehman tiineys

Suomi, 19 kk Tanska, 9 kk Saksa, 18 kk ® Rehutuotanto

*1 Virhepalkki kuvaa osaa hiilivaraston muutoksista aiheutuvien paastsjen eri arviointitavoista johtuvaa epavarmuutta, IPCC:n suoran

maaperdpdaston typpioksiduulipdadstokertoimien ja ruoansulatuksen metaanikertoimen epavarmuutta.

*2 \/irhepalkit kuvaavat osaa maankayton ja hiilivaraston muutoksista aiheutuvien paastdjen eri arviointitavoista johtuvaa epavarmuutta ja

ruoansulatuksen metaanikertoimen epavarmuutta.

1.
2.
3.

Kasvatusaika (pienempi ka-syonti, pienemmat ruoansulatuksen paastot) Luke, KUNI-hanke

Viljelyn tehokkuus Q
Méarehdinnan paastét pitdisi olla laskettu samalla tavalla, silti ero Saksa/Suomi merkittava. |_jl<e

‘Epaselvaa m|kS| © Luonnonvarakeskus LUONNONVARAKESKUS



Pdivinlehti 30.10.2019 | Lukijan mielipide

Naudanlihan hiilijalanjdlked on tutkittu
systemaattisesti

My®6s lypsykarjarotuisen naudanlihan hiilijalanjalki on suuri.

Julkaistu: 30.10. 2:00 0 O @ O Sisallysluettelo

HS 30.10.2019 Katajajuuri ja Hietala Paauutiset

KESKUSTELU naudanlihan hiilijalanjiljestd on vilkasta. Aila Vanhatalo ja

Jarmo Juga (HS Mielipide 19.10.) epdilivit "yhden kestivyysindikaattorin® ~ Paakirjoitus
ja ”suomalaista tuotantoa huonosti kuvaavien aineistojen” pohjalta

tehtyjen paatosten mielekkyyttd. Haluamme korjata joitakin julkisessa Kotimaa
keskustelussa esitettyja kasityksia.

Kaupunki
Vanhatalon ja Jugan mukaan paastolaskennoissa kaytettavat vakiot ovat
perustuneet pieniin, tuotantoa kuvaamattomiin aineistoihin. Ulkomaat
Luonnonvarakeskuksessa on tehty laaja tutkimus suomalaisen
naudanlihantuotannon eri ymparistjalanjaljista ja niiden —
vahentdmiskeinoista. Hiilijalanjdlkilaskenta on tieteen tekemistd, ja ty6
perustuu aina riittaville ja kuvaaville aineistoille ja menetelmille. R

rneliu

Naudanlihan hiilijalanjiljen keskeisimmat tekijat ovat nautojen
rioan<iilafiikeen metaaninaactor ceka neltovilielvn Kulttuuri
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Mielipide | Lukijan mielipide
Naudanlihan hiilijalanjdlkien vertailu on haastavaa
tiedetta

Tahan mennessa Suomessa on tehty vain yksila

naudanlihatuotannon hiilijalanjaljista ja sen vah
HS 10.6.2020 Katajajuuri ja Hietala

Julkaistu: 10.6. 2:00

INA TOPPARI otti mielipidekirjoituksessaan (HS 3.6.) ka
lihankulutuksen vihentdmisen merkitykseen ilmastotekona. Han
kirjoitti my6s suomalaisen lihantuotannon eduista.

On hyvi, ettd Suomen suhteellista etua antibioottien ké
liittyen tuodaan esiin. On kuitenkin ongelmallista esitté
julkisessa keskustelussa yksittédisten elintarvikkeiden
hiilijalanjélkilukuja ja -vertailuja ilman tutkittua vertail
pohjatietoa.

LUVUT voivat johtaa pahasti harhaan. Topparin esittim
suomalaisen naudanlihantuotannon hiilijalanjalkiluvut
pienet, eikd niiti voi pitdd yleisind suomalaisen nauda
hiilijalanjélkilukuina.

Tdahdn mennessd Suomessa on tehty vain yksi laaja tut
suomalaisen naudanlihantuotannon hiilijalanjiljista ja

S G S G SN NG S . S M. N, [P . A L. 1 VI &




Fiktiivinen esimerkki raakamaidon hiilijalanjaljesta,

esimerkkina maaperahiilen olennaisuus

Kg CO2-
ekv/kg
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Nurmien hiillensidonnassa
selvaa potentiaalia
* Milloin, misséa olosuhteissa,

—Mmaaperén hiilensi dnnta

m maaperan paastot

3

= muut

-—mlannankasittely

maaperaan pysyvan hiilen

mrehut

\

sidonta realisoituu

? kivennaismailla?

| Osalta kivennaispelloista
saattaa edelleen vapautua
Turvepeltojen hiilen
vapautuminen, maara jne.
Miten, mitk& kaikki tulisi
tuoda osaksi tuotekohtaista
laskentaa

* Onko lopulta maidon

paastot alle vai yli yhden ja

kuinka paljon?
. Heijastuu kaikkiinu lKe

Luonnonvarak SKUS ., .  LUONNDNVARAKESKUS

vertailuihin
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TULOSTEN HARMONISAATIO

/kg ECM /kg FPCM /kg raw milk /kg beef
Allocation CCFB AllCrops FeedOnly AllCrops FeedOnly AllCrops FeedOnly | AllCrops Feed Onl

NEA NO ) e S - = -

EA NO

PA NO
BPA1l NO
BPA2 NO
BPA3 NO

NEA YES

CSRTIET | oinattu Valion Lypsikki-LCA

=S esityksesta: Aleksi Astaptsev

YES
IPCC 2007

IPCC 2007

IPCC 2007

IPCC 2007

IPCC 2007 B SR : e~ e
IPCC 2007 : 0.821 0.999 0.844 0.880
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Merkittdvimmat ruoan ilmastovaikutukseen vaikuttavat tekijat - biologiset prosessit! Ratkaistavia
asioita laskennassa - suuruusluokkiin merkitysta. Vastaavasti muille ymparistdjalanjaljille. Mm:

Hiilen vapautuminen (/sitoutuminen) maaperasta, kivennais- ja turvemaat, ei mukana laskennoissa
viela....huom. ed. kuvani, puolet sektorin paastoista turvemaiden hiilen vapautumista...

Lannoituksen/typpikierron aiheuttamat viljelymaiden typpioksiduulipdéstot (esim. kv vs. Suomi-spesifit
paastot...) kivennaismailla; ylipaataan eri IPCC/Tier-tasot 1-3

Turvemaiden typpioksiduulipéastét — turvemaiden luokittelun, resoluution ongelmat, todellisten turvemaiden
maara ketjun takana — luokittelun kehittdminen ja resoluution lisdaminen ty6n alla

Systeemirajaukset, laajennukset esim. sivuvirtojen hyédyntamisen ja kreditteihin ulkopuolelle, allokoinnit
Viljelyyn liittyvat maankayton muutoksista aiheutuvat paastot (pitkalta aikavalilta tiedot.. ., eri mallit)
Méarehtijéiden ruoansulatuksen metaanipaastot (tier 1....3 antavat ihan eri tuloksia)

Lannankasittelyn metaani- ja typpioksiduulipdastott (vanhat arviot/kertoimet todella huonoja, uudet
normilaskennan tiedot tulisi integroida, tyopoydalla)

Peltojen kalkituksen aiheuttamat maaperan hiilidioksidipaastot (kalkitustiedot saatava pidemmalta ajalta)
Lannoitteiden valmistuksen paastot (alkupera, eri yritysten erot; keskimaarin vs tarkat lannoitetuotteet)

Tod. rehunkulutus ja rehuhaviot elaintuotannossa; satotasotieto, erit sailérehu, rehuntuotantomallit /
viljelykierrot...lannan integrointi

(ketjun ja) elintarvikkeiden jalostuksen energiankulutus ja todelliset materiaalivirtataseet/tuotantoreseptit
Elintarvikkeiden jalostuksen raaka-aineen kayton hyotysuhde Q
Kaypan kylméaketjut ja kylmakuljetukset, kylm&aineiden vapautumiset, pakkaukset Lu ke

t
. . IR . o o ©E.u0nn0r1varakesku.s
Raaka-aine- ia ruokahavikki ruokaketiun kaikissa vaiheissa: ruoan valmistus ia kvimasailvtvs. ..



Keinoja ruokaketjun hiili/lymparistojalanjaljen vahentamiseksi esim.
Ruokavalion muuttaminen (ravitsemus huomioiden), havikin vahentaminen

Hiilen sitominen maaperadn? (nurmissa/nurmikierrossa suurin potentiaali, kivenndismaat)
Turvemaiden kayton vahentaminen

Turvemaiden paastdjen vahentaminen, sdatdsalaojitus, esim. vedenpinnan nosto

Marehtijoiden ruokinnan parantaminen? Kaiken rehustuksen kehittdminen, rehuhydtysuhde,
sivuvirtojen hyddyntaminen, rehulisdaineet metaanipaastdjen vahentamiseksi

Lannan varastointi ja hyddyntdminen — eléin-kasvitila-yhteistyo

Lannan hyddyntaminen biokaasuna — ravinteet konsentroituna kuljetettavissa oikeisiin paikkoihin —
fossiilisen korvaaminen (ilman kreditointia...)

Lammon- ja sdhkodntuotantoldhteiden vaihtaminen, aurinko yms. voima

Hyva elain- ja kasviaines, jalostaminen, genetiikka

Satojen parantaminen, maaperan kasvukunto, tasapainoinen (tdydennys)lannoitus
Lammon talteenotto, ammoniakin ja polyn talteenotto jne.

Alus/keragjakasvien kayton lisaaminen

Sivuvirtojen hyédyntaminen, kierratyslannoitteet

Luonnonkalan, esim. silakan ja sarjen hyédyntaminen, luonnontuotteet

Uu et ruoka -aineet ja ruoan tuotantotavat, suljettu vesiviljely, sininen sellu-tehdas, vertikdalivi
hydntéiset, uudet kasviproteiinituotteet, keinoliha jne jne. © Luonnonvarakesicus



Keinojar
Ruokavalion
Hiilen sitomin
Turvemaiden ki
Turvemaiden ps
Marehtijoiden r
sivuvirtojen hyo
Lannan varasto
Lannan hyddyn isiin paikkoihin —
fossiilisen korv
Lammon- ja sa

Luonnonkalan,
Uuet ruoka -aineet ja ruoan tuotantotavat, suljettu vesiviljely, sininen sellu-tehdas, vertik:lgu

© Luonnonvarakeskus LUDNNONVARAKESKUS

hya ntelset uudet kasviproteiinituotteet, keinoliha jne jne.



Elintarvikkeiden ymparistojalanjaljille yhtené‘u’se’t"’ -

laskentamenetelmat

ETUSIVU >UUTINEN > ELINTARVIKKEIDEN YMPARISTOJALANJALJILLE YHTENAISET LASKENTAMENETELMAT

Ajankohtaista
Uutiset
Artikkelit
Blogiartikkelit
#lLukePodcast
Uutiskirjeet
Tapahtumat

Sidosryhmalehti
Leia

Tilaa Luken
tiedotteita

Asiantuntijat

Lisatietoa
Elintarvikkeiden ymparistojalanjalkilaskennoille kehitetaan
yhdenmukaistettua, tieteeseen perustuvaa ja kaytantoon
sovellettavaa mallia. Harmonisoitu elinkaariarviointilaskenta
mahdollistaa muun muassa eri tuotteiden ja tuoteryhmien nykyista Juha-Matti Katajajuuri
luotettavamman vertailun. Luonnonvarakeskuksen (Luke) vetama s b S
. i n e BRI puh. +358295326219
hanke kokoaa yhteen laajasti elintarvikealan toimijoita koko juha-matti.katajajuuri@luke.fi

ruokaketjusta.

Paarahoittaja:

Elinkaariarviointia ja hiilijalanjalkia kdytetaan elintarvike- ja ympéaristopoliittisessa
paatoksenteossa ja esimerkiksi julkisissa hankinnoissa. Yksi keskeisimpia syita
elintarvikkeiden ymparistojalanjalkien maarittamiseen on tunnistaa toimitusketjuista

paastojen vahennyskohteita. Lisaksi elintarvikkeiden hiilijalanjalkia kaytetaan yha @ Maa- ja metsatalousministerio
enemman myods kuluttajaviestinnédssa ja ymparistovaittamien pohjana, osana

yritysten vastuullisuusty6ta. Hanke edistaa hallitusohjelmaan kirjattua

elinkaarimenetelmien kehittamisen tarvetta elintarvikesektorilla laaiassa



Taustaa, lyhyesti: Hallitusohjelmasta
lImastoystavallista ruokapolitiikkaa, tietoa kuluttajille

« Laaditaan kansallinen ilmastoruoka-ohjelma, joka tahtaa kulutetun ruoan
ilmastojalanjaljen pienentamiseen...

« Kuluttajien mahdollisuutta saada tietoa palvelujen ja hyodykkeiden
iIlmasto- ja ymparistovaikutuksista vahvistetaan

« Uudistetaan verotusta tukemaan kestavan kehityksen tavoitteita ja
kestavaa kuluttamista. Tavoitteena on, ettd ilmasto- ja
ymparistovaikutukset ndkyvat vahvemmin tuotteiden ja palveluiden
hinnassa...

« Kehitetaan elintarvikkeiden ja muiden kulutustuotteiden
elinkaaripaastojen arviointia... kulutusverotuksen suuntaamiseksi
iIlmasto- ja ymparistovaikutukset huomioivaksi...

 Ruokaketjujen kehittdminen ymparist6a vahemman
kuormittaviksi - ymparistokadenjalki oY

NNNNNNNNNNNNNNNNN
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LCAFoodPrint-hankkeen tavoite ja tarkoitus

Elintarvikkeiden ja ruokajarjestelmén elinkaariarviointimetodologian kehittdminen ja harmonisointi
Miten PEF/PCR-laskentaohjeeta ja ISO 14067 ja 14040/4-standardeja tulisi kAytdnnodssa soveltaa
elintarvikkeille - eri elintarvikkeiden hiilijalanjalanjalkien vertailukelpoisuus

Hanke edistaa hallitusohjelman linjauksia liittyen tuotteiden elinkaarilaskennan kehittdmiseen, jotta
jatkossa kestavaa kulutusta edistavia kriteereja ja ohjauskeinoja voidaan kehittaa ja ottaa kayttoon,
hallitusohjelman mukaisesti.

Tyon lopullisena suorana tarkoituksena, etta kaikki laskisivat, viestisivat ja hyodyntaisivéat
mahdollisimman vertailukelpoisella tavalla tuotettua elintarvikkeiden
ymparistdjalanjalkitietoa, erityisesti kun lukuarvoja tuodaan julkiseen keskusteluun,
vertailuihin, merkint6dihin, poliittisen paatoksenteon tueksi jne.

* Olennaista myds eri tuoteryhmien saaminen laskennaltaan vertailukelpoiseksi (vrt PCR
ongelma), vaikkakaan se ei tietenkdan viela tarkoita, etta sitten vertaillaan eri tuotteita suoraan
toisiinsa

« Kuluttajaviestinnasta linjaaminen ymparistdjalanjalkitiedon osalta yksi alatavoite

* Metodologiaa voi hyvin hy6dyntaa esim. yritysten sisaisiin kayttotarkoituksiin (t&k etc.), ndissa

kayttotarkoituksissa monet metodit mahdollisia
jatkossa laskentaan, viestintdan ja esim. kestavan kulutuksen tarkasteluihin hiilijalanjaljen rinnalla
tuodaan muita keskeisia ymparistovaikutuksia mittariksi

» Scope: luotettavasti laskettavissa Suomen viljelyolosuhteissa; myds suhteessa

24 MUissa maissa tapahtuvaan tuotantoon vertailykelpoisesti
LCAFoodPrint/Katajajuuri et al. 2021
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Start now

INTERCOM
Tiesitko tata: Tomaattikilon
vesijalanjalki on 91 kertaa suurempi
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Toteutus 4/2021-6/2024 kumppanit
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Yara Suomi Apetit
Lantmannen Agro Oatly

Hankkija Leijona Catering
Satarehu Gaia Consulting
Potwell Biocode
HKSpqn Envitecpolis
Saarioinen LCA Consulting
Atria Kesko

Mel.ra S-ryhma/SOK
Olvi _ Heinon Tukku
Arla Suomi Kauppapuutarhaliitto
Fazer MTK
Juustoportti ETL

Paulig PTY

Valio MaRa

Nestle Suomi
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SYKE
LUT-yliopisto
VTT
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MMM, péaarahoittaja
Ohryssa lisaksi: YM,
WWF Suomi

Kenties sitten seuraavaksi rakenteilla
automaattiset laskentapalvelut ja
ekosysteemit, tieto brandikohtaisesti
kauppaan ja kuluttajalle saakka@

Luke
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Standardeista, LCA-laskentojen
(ymparisto/ hiilijalanjalkien)
vertailukelpoisuus saayutettavissa

rimaaridataa — ketjukohtaisesti
LCAFoodPrint... laskettavissa ja osoitettavissa!!
Biologisten mallien oltava kunnossa!

EU PEF & PCR (ILCD)

LEAP, EnviFoodProtocol, Finnish Foodprint

O
ISO 14040/4, 14067, PAS 2050, WBCSD GHE |,



Eras osin fiktiivinen perunan alkutuotannon hiilijalanjaljen muodostuminen 1 tilalla — aineisto osin
vanhaa/keksittya, - kuvaa perunan hiilijalanjalkeen potentiaalisesta vaikuttavista tekijoista....

® Maaperan N20

m Typpilannoitteen valmistus

®m Muiden lannoitteiden valmistus

m Kalkin valmistus

m Siemenperunoiden tuotanto

m Kalkituksen maaperéan paasto

m Tydkoneiden polttoaineenkulutus
m Kesannon maaperapaasto

m Typpilannoitteiden kuljetus

m Kalkin kuljetus

m Perunoiden kuljetus tilan varastoon

m Siemenperunoiden kuljetus Q

Varastointi tiloilla Lu ke

© Luonnonvarakeskus LUDONNONVARAKESKUS
1.5.2022 28




Huom. nakyvat paastoina, mutta mahdollistavat resurssitehokkaan tuotannon....

N

® Maaperan N20

m Typpilannoitteen valmistus

®m Muiden lannoitteiden valmistus

m Kalkin valmistus

B Siemenperunoiden tuotanto

m Kalkituksen maaperan paasto

m Tybkoneiden polttoaineenkulutus
m Kesannon maaperapaasto

m Typpilannoitteiden kuljetus

m Kalkin kuljetus

m Perunoiden kuljetus tilan varastoon

m Siemenperunoiden kuljetus

Varastointi tiloilla Q
Luke

© Luonnonvarakeskus LUDONNONVARAKESKUS
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* hiilen vapautuminen maaperasta (sidonta?)
* energialahteet

* lannoiteldhteet

* teoll. prosessointi, hyotys
*  sivuvirtojen ml. solu-

nesteen kaytto

+ Pakkausratkaisu
e  prim. ja sek.
* Jne.

. laskennan
menetelmallis
valinnat

® Maaperan N20

m Typpilannoitteen valmistus

®m Muiden lannoitteiden valmistus

m Kalkin valmistus

B Siemenperunoiden tuotanto

m Kalkituksen maaperan paasto

m Tybkoneiden polttoaineenkulutus
m Kesannon maaperapaasto

m Typpilannoitteiden kuljetus

m Kalkin kuljetus

m Perunoiden kuljetus tilan varastoon

m Siemenperunoiden kuljetus

Varastointi tiloilla Q
Luke

© Luonnonvarakeskus LUDONNONVARAKESKUS
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Perunan hiilijalanjalki yleisesti ottaen pieni, kuinka pieni

Perunan ilmastovaikutuksen vaihtelu eri tutkimuksissa

Karlsson-Kanyama 1998
Mattsson*L 2003
LCAfood 2003
van der Werf 2004
Williams 2006
Williams *L 2006
Lillywhite 2007
Bos *L 2007
Bos2007
Fritsche *L 2007
Fritsche 2007
D'Arcy *L 2010
D'Arcy 2010
R66s 2010
Tesco 2012
Walkers 2012
Havenkort *L 2012
Havenkort2012
Pulkkinen 2012 .

0 5 10 15 20 25 30
g CO2-ekv./100 g

Pieni, jopa kaikkein pienin (per kg). Liséksi pieni esim. Luke

onnonvarakeskus

juurekset, juurikkaat, sipuli, kaalit, mutta voiko niita verratg? =




lllustrointia (yksinkertaistaen, suuruusluokat) — ei todellakaan viestintaan talta pohjalta

* [Iman havikkia ja keittamista

— Kaupasta ostettua tuotetta kohden per kg tuotetta:

* Peruna 0,1-0,2 CO2-ekv-kg/kg...

* Riisi <1,0 - 2...4 CO2-ekv-kg/kg....pasta 0,6-1,3 CO2-ekv-kg/kg...

— Huom. Erilaisia perunoita, pastoja ja riiseja....

— Keitettyna perint. per keitetty kg kohden (ilman havikkia, ilman

keittamista)

* Peruna 0,1-0,2 CO2-ekv-kg/kg

* Riisi 0,4-0,9-...1,5 CO2-ekv-kg/kg

» Pasta 0,3-0,6 CO2-ekv-kg/kg

— Onko havikeissa eroa? kaupan havikki? Kotitalouksien havikki?

Syomatta jaava yleisesti, mita tehdaan liikkaa?? Kuoret...?

— Keittolevyn energia, pasta kuluttaa vahan vahemman, muut samaa

tasoa (induktio, keraaminen vai mika, vs mikro? Ja milla L
s uke

sahI«(oIIa tuotettu) © Luonnonvarakeskus e



|_Mhuutamia vitamii-
isaineita selviisti
energiamairil-
a annoksesta rii-
sa C-vitamiinista
ssa keittdmisen

i eivit sisalla C-
kaan. Perunassa
enemman fooli-
1 B6-vitamiineja

uijottaa.

iisin ja makaro-
iltojen eroilla ei
ssa kovin suurta
rsinkaan silloin,
mma riisi tal ma-
a Minna Simili
yvinvoinnin lai-

W M roaineita saadaan
144,7 x 159,7 mm <

Ravintoaineiden saanti keitetysta perunasta,
makaronista ja riisista

% paivan saantisuosituksesta
30

Lahde: Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

- MT
25 —— I3 3 perunaa (180 g)
—12 dl makaronia (140 g) M
20 —— D31 dlriisia (90 g)
15 ] il —
10 = ]
|
0 < . N R Y &
X P R P P S’
Q/Qé Q‘rbcg Q\Q‘@,\ ﬁ\&‘brb *—Q\ "\@:’QQ\\ \‘\\{GQ Q‘@é\\\ _‘3\%‘{&\ '%{bc} Q:b (b\\ Qgé}
& S &y F W

Vertailussa ovat mukana vaalea makaroni ja pasta. Tummia
vaihtoehtoja kannattaa suosia etenkin paremman kuitupitoi-
suuden takia.

o Luk%

LUDNNONVARAKESKUS
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Entas ravintoarvot? Vertailtavuus...

« Kuorittu, keitetty peruna, suolaton (keskikokoinen annos,
180 g): 136 kcal, josta 84 % hiilareita, 10 % proteiinia, 3 %
Kuitua

« Keitetty riisi, suolaton, (iso annos, 150 g): 140 kcal, josta
90 % hiilareita, 7 % proteiinia

— Perunaa tarvitaan hieman enemman riisia...ero hieman
tasoittuu

« Pasta, spagetti, keitetty, suolaton, (keskikokoinen annos,
175 g): 177 kcal, josta hiilareita 80 %, proteiinia 14 %,

Kuitu 2 %, rasva 4 %

— Miten vertailla ja painottaa pastan ja perunan O
rav?ntosiséltéjé? Perunaa tarvitaan hieman enemman;yke

34
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D) Fresh weignt
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RuokaMinimi-hankkeen tulos (VN Teas, 2019) dieetin muuttamisen
vaikutuksesta ravitsemus huomioiden

- Ruckavalio max

-_ Ruckavalio keskimé&éann

Ruckavalio min

B Hsvikki

Rucanvalmistus

B Kotimaisten peltojen CO,-paasto
€«

- Kotimaiset tuotieet

- Tuontituotteet

Oas  puslen  kolmasesaan  miokavaio rogkavale. Kotim. tuotannon arvo __ |Ke

sruekavalio mruokavalie - .....laskee, tuontilisaantyy. ... """ 36
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G (3  https://www.hsfi/kotimaa/art-2000008718072.htm| A o G 78 @G & o= :

Etusivu  HSVisio Newsin Russian Luetuimmat Uusimmat Politiikka Kaupunki  Kulttuuri Tiede Hyvinvointi

JUURI NYT: Ruotsi harkitsee venaladisdiplomaattien karkotuksia — Oppositiojohtaja vaatii karkotuksia
valittomasti

Kotimaa | HS Ympiristo

Kansainvilinen ilmastopaneeli otti punaisen lihan ja
lentamisen hampaisiinsa - "Suomessakin ruokavaliolla
on iso potentiaali paastovahennyksissa”

Kansainvilinen ilmastopaneeli IPCC nostaa uudessa raportissaan ensi kertaa esiin kuluttajien
toiminnan ja kysynnan vetureina kohti vahahiilista yhteiskuntaa. Suomessa lilkkenteen ratkaisut
ovat kuluttajien kannalta keskeisia.

11.12
5.4.2022
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g N / kg protein
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Fizza, crepes ana

savory pies
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FIGURE 3 Association between ND-6 score (A) and ND-15 score (B) and geometric mean GHGE per 100 kcal for 34 food categories. Sizes of circles
indicate numbers of individual foods within each group. GHGE, greenhouse gas emission; ND, nutrient density; Proc., processed.

ND 15 per 100 kcal
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Esimerkki jatkuu, maaperan merkitys...kuivatun viljan hiilijalanjalki

(Joensuu et al., useamman vuoden takaa, tarkkoihin osuuksiin,
lukuihin ei kannata liikaa kiinnittdd huomiota)

7000

6000

5000

Pddstot, kg CO2-ekv./t

.

Kivenndismaa

Orgaaninen maa

= Maaperan N20O
m Hiilen hajoaminen

m Viljely

Kuuluuko ja misséa
tilanteissa
turvepeltojen
CO2-paasto tulee
kohdentaa
tuotteille? (20 v,
PAS)

Tila tai sen
edeltgja raivannut
joskus
turvepeltoja
kayttoon, olisiko
ymparistévastuulli
sta jos luopuisi?
Tavallaan
varmasti, mutta
historia...ei voi
vaikuttaa
sijaintiin...el
hankitlaval iKe
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Jatkossa: Nyt vasta Luken karkeat yleistetyt arviot maaperahiilen vapautumisesta ja
sidonnasta kivennaismailla yli kaikkien peltojen keskimaéarin — 2 eri tavalla -
primaaridatavaatimus! (PEF)

Maaperaseuranta

Esim. nurmen mahdollinen hiilensidonta,  Ruokaviljat}
vain todella hyvin perusteltuna vietavissa  Rehuviljat|
tuotekohtaisiin laskentoihin, ei viela, Oliykasvit!
kenties lahiaikoina? (SusBioEcon-, Carbon-,

Juurihiili , LCAFoodPrint yms. tulosten ~ vnannekset
jalkeen). Kaikkien tuotteiden kohdalla tulisi ~ Nurmet | | ,
saada otettua huomioon. Mahdollisuus -500 0 500 1000 1500 2000
vaikuttaa tilakohtaisilla toimenpiteilla

Yassol7

Ruockaviljatt
Rehuviljatf
Oljykasvit

Vihannekset’
Ref: RuokaMinimi 2019, Heikkinen
et al.; Saarinen Murmet+

-500 0 ﬁ[lm 1 DIDD 1 ﬁlﬂﬂ 2000
Maaperan CO, pagsts (kg/vuosi/hehtaar)




Nyt uusimpia kokeiluja liittaa maaperahiili laskentaan,
Joensuu et al. 2021, epavarmuudet ja vaihtelu

0.7 0.7
BCO2 from SOC stock change
0.6 0.6 g
BGHG emissions from energy use
o 0.5 - 0.5 OGHG emissions from input production
5] —
;>£ 0.4 a 0.4 BCO2 from liming
= "‘Q fan BN20 from fertilisers and crop residues
g 03 \ T 0.3
o & d.g\l
o 02 S
o O 02
- &n
0.1 -
0.1
0.0 —
0.0
-0.1
I1 12 I 12 -0.1
nn 12 I1 12
T20 T100
T20 T100
SOC stock change as CO2-eq. Other
GHG SOC stock change as CO2-eq. Other GHG

emisssions emisssions

Total annual global warming impact of production of 1 kg of spring wheat in Southwest Finland a) and
Northern Savonia b). 11 represents emissions from soil C stock change calculated based on recent land use

and 12 based on historical land use. T20 represents calculations based on time frame over 20 years and T100
Aver 100 vvaarc



Nyt mukana kokeiluja liittaa maaperabhiili laskentaan,
Joensuu et al. 2021, epavarmuudet ja vaihtelu

0.8

0.6

kg CO,eq/kg yield
S o o o
[N o (8] SN

=
~

o
N

The total global warming impact of of production of 1 kg of spring wheat with th
including CO2 emissions from SOC change (mineral soils) in Southwest Finland a
b) for Q2. T20 represents calculations based on a time frame over 20 years and T

T20

T100
SOC stock change as CO2-eq.

B

Other GHG
emisssions

0.8

0.6

kg CO,eq/kg yield

#8CO2 from SOC stock change

B GHG emissions from energy use

QO GHG emissions from input production m

CO2 from liming

BN20 from fertilisers and crop residues

Hiiliviljelyn keinoin
mahdollista
vaikuttaa!l

T20 T100
SOC stock change as CO2-eq.




Muutama nakokulma ja kiteytys esim. perunan hiilijalanjaljen laskennasta ja
hyodyntamisesta

Laskennan tulisi perustua primaaridataan, useamman vuoden viljelytiedot (+varastointi yms.)
Laskentamallien ja —menetelmien valinta, ei ihan helppoa, #LCAFoodPrint pitaisi vahan
helpottaa. Jos viestintdd, milla kulmalla? Paastbovahennyksista...itseensa vertaaminen turvallisin
Pidemman paalle laskennan tulisi tukea tuotannon paastojen vahennystyota

« Perusmallit kuntoon ja tukemaan tila- ja prosessointi/pakkaamotason tyota

« Mallit viela kehittymattomia esim. maaperan hiilivarastojen muutosten arvioimiseksi

* Energiankayton tehokkuus (polttoaineen kaytdn seuranta?)

« Polttoaine/energialahdevalinnat

* Maalaji

« Lannoitteet, mita/mista

« Kasvintahteet/epasuorat paastot

* Viljelykierto

* Lajikkeet jne.
Tulisi ottaa huomioon alusta asti tiedonkeruussa / laskennassa, eri tasot tehda...
Vertailut haastavia, suhtaudu kriittisesti
Jos tarkoitus hyodyntaa julkisuudessa, nykyisin suosittelemme raportin julkaisemista ja
viela kolmannella osapuolella kriittisen arV|0|nn|n toteuttamlsta — lisaa lapinakyvyyttd Like
Hulu‘alanjaljella hyva aloittaa, ei ehka riita myohemmln tulevaisutjeggg e s



Esimerkki jalanjaljen pienentamisesta

- case Innocent drinks
we've made some reductions...

~

gur 250ml smoathies

Carbon {grams)

Carbon {grams)

Carbon [gmm:!_‘\

March 2007 December 2007 December 2008
! strawberries & banana 282 grams 241 grams 230 grams
! mangoes & passion fruits 273 grams 227 grams 209 grams
! cranberries & raspberries 258 grams 217 grams 206 grams
&
k pineapple, bananas & coconut 254 grams 225 grams 207 grams
k? mm:ﬂmm& i naw 207 grams
re still working te reduce these numbers even more. Bit by bit.

Merkinnat ohjaavat yrityksia ja ketjuja kehittdmaan
toimintaansa ja pienentdmaan jalanjalkeé!e Luonnonvarakeskus

Luke
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limate Impact of Finnish Greenhouse Vegetables Achieved by Ene... 100% +
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Journal of Horticultural Science and Research

ISSN: 2578-6598

Research Article

Reduction of the Clin
Vegetables Achieved
2004 and 2017

Frans Silvenius” and Juha-Matti Kataj

Sustainability Science and Indicators, Naturc

Abstract

The scope of the study was the average clil
The functional unit was one kilogramme o
in 2004 and 2017. Main finding was thz
energy instead of fossil ones, remarkabl
tomatoes has declined by 61% since 2004
and for lettuce by 35%, since 2004. Ther:
which can be supported by the authoritie

Keywords
Carbon footprint, Greenhouse vegetable:
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Hiilijalanjilki puolittunut

ly on pudottanut

hillijalanjélkeaéin perati 56 prosenttia vuosien 2004 ja 2017 véllisend
aikana. Esimerkiksi tomaatin hiilijalanjalkené on aiemmin pidetty
lukuarvoa viisi tuotekiloa kohden. Nyt Luonnonvarakeskuksen

1 mukaan k
vuonna 2017 oli 2,6, kurkun 2,0 ja salaatin 2,7 kiloa hiilidioksidia
tuotettua kiloa kohden.

91 kertaa pienempi vesijalanjalki kuin
Espanjassa
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Etusivu Tietoaliitosta  Jasenille Tietoa kasvihuonealasta  Ajan

85 % vahemman oljya

Kasvihuonetuotanto on siirtynyt vauhdilla pois fossiilisista
polttoaineista. Niita ovat korvanneet uusiutuva kotimainen puu- ja
peltoenergia seké s&hko. Vuosina 2004-2017 merkittavin muutos
ollut polttodljyn kéytossa. Sen kdyttéméara on pudonnut 85 prosent
Kotimaisen uusiutuvan hiilivapaan energian osuus alan energiakayt
on jo 52 prosenttia ja osuus on yh kasvussa. (Luke)
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10 kertaa vahemman maata kuin
Espanjassa

Suomessa on vahvat ja hyvin vesivarat niin kuin

korkeimmat k

on



Apetit pureutui ruokatuotteidensa
ymparistovaikutuksiin viljelysta ja
kalastuksesta alkaen yhdessa Luken kanssa

. Asiakas: Vihannes- ja ruokapakasteita seka
kasvidljyja valmistava Apetit

. Tarve: Apetit halusi selvittaa tuotteidensa
vaikutukset ilmastoon ja muuhun ymparistoon ja
tunnistaa, missa kohtaa arvoketjua vaikutukset
syntyvat.

. Ratkaisu: Apetit tilasi Lukelta laskennan, joka
keskittyi paatuotteiden ymparistdvaikutuksiin.
Luke laski tuotteille hiilijalanjaljen, vesijalanjaljen
seka rehevoitymisvaikutuksen ottaen huomioon
tuotteiden koko arvoketjun yksityiskohtaisesti
alkutuotannosta alkaen.

. Vaikuttavuus: Apetit hyodyntaa
laskentatuloksia kehittdessaan tuotantoaan seka
raaka-aineiden hankintaa. Lisdksi se jakaa niita
havainnollisessa muodossa kuluttajille.

. Rahoitus: Apetit

Lisatietoa: Juha-Matti Katajajuuri, Senior Scientist, Senior Customer Manager juha-

matti.katl jajuuri@|uke.fi, tel. +358 29 532 6291

Luke on tutkinut paljon
ruokaketjujen
ympdristévaikutuksia, ja
heillé on vahva ymmdirrys
ja kokemus
alkutuotannosta, joten oli
luontevaa tilata laskenta
heiltd. Osallistumalla
tutkimukseen aktiivisesti
saimme mahdollisuuden
oppia lisdd ja ymmdrtdad,
miten asiat vaikuttavat

toisiinsa.”- viestints- ja -
vastuullisuusjohtaja Sanna
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